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—~ Joe Bocan,

Joe Bocan crague pour le burger
vegetarien aux noix et epinards de
Chez Victor, qui lui semble encore plus
savoureux depuis guelle sait gue
chacune de ses bouchees encourage
Une entreprise de chez nous.

«J’al un petit faible pour les Québec et Lévis, Joe Bocan
hamburgers veéges», avoue la  s’est rejouie d'apprendre

chanteuse, qui ne mange qu’il s’agit d'une entreprise
presque jamais de viande, bien de chez nous.
car elle est soucieuse de I'en- «J’aime encourager les

vironnement et du sort des gens localement pour deéve-
animaux. Le menu de Chez lopper de petits microsys-
Victor en compte d’ailleurs temes», dit-elle. Et Chez
plusieurs, dont le preféré de  Victor fait de meéme en
I'artiste, le Noix et épinards, choisissant des produits et
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mais aussi le Tofu (tofuma-  fournisseurs locaux, 1 'f*:-;:;",.;f!’;-'.E@f‘«f,"*.j.;;-;-’:f.h_
riné a I'’érable et au vinaigre  comme les pommes de B 'j{.;}-:,'|
balsamique), I'Indien (bei- terre de la ferme Egide ' *i"’qj{.jl
onet indien aux légumes et Létourneau a l'ile - ’f‘f’i:ﬂ;{;;ffa’;_
chutney au tamarin) et le d’'Orléans et les pains de la
Maghrébin (Iégumineuses et boulangerie La Fabrique a
confiture de dattes a ‘anier.
lorange). NOUVEL ALBUM

«L.es gens ont intéret a deé-
couvrir les végéburgers, car Dans son plus récent

ils sont plus gouteux», dit- album intitulé Dis-moi b g La Chanteuse Joe Bocan en compa-
elle en prenant une bou- Josephine, Joe Bocan rend falhias s 00 ggﬂﬂ% | - gniedes coproprietaires du restau-
chée! «Et les frites sont tel-  hommage a Joséphine A B L | rant Chez Victor de Ia rue Saint-
lement bonnes, puis les Baker, la premieére star - yaLrmlryy “-"‘E.f?;ﬁ;:ﬁr%‘:ﬁﬁt . 4 Jean: Nathalie Cété, Nicolas Parent
mayos aussi», poursuit Joe  noire internationale- ALEEOARNNARASESESONATOIRAIN ' et le chef Vincent Laflamme-Caron.
Bocan en salivant pour la ment connue, surnom- PHOTOS STEVENS LEBLANC
mayonnaise cajun maison, mee «La Baker». Elle re- 5" am 51 B
epicée a son gout! prend entre autres, Sous '
Deguster un burger les ponts de Paris, La pe-

¢veille chez elle de délicieux tite Tonkinoise, Ram ‘

souvenirs. «Quand on par- pam pam, J ai lu dans B

tait de la ville pour aller au  les étotles et J'ai deux U Ijg e [ 1] O X

chalet, parfois mon pere ar-  amours. J[ | d

& retait dluns un I'usl—f'gmd et LLes deux chanteuses e e pl na r S
nous avions le (1_1’{111‘ de man- jnignunt 1@;:1’5 1Tf1ixsl_,1r la Mordue des hamburgers végéta-
ger un hamburger et des chanson-titre, alors que

riens, Joe Bocan est tombée amou-
reuse du Noix et épinards de Chez
Victor. Son pain kaiser avec

=1 frites», se remémore-t-elle, 80 ans séparent les deux
un sourire aux levres. Puis, interprétations. Elles par-
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“lf 1‘1151 Se h‘lLllf.l'l]J[blx f:l }lLI]t tﬁ __lg:,u11_1t E.%II}UPLE“ ]1}'11_1 o graines de pavot est garni d'une
petits, Joe Bocan leul sieurs valeurs et traits de boulette concoctée avec des épi-
B S b tirediack . Swsemtricitd, howr o0k il et clas ot Bl et
- x> : DU AV * e couverte de sauce tomate et de
= qu’ils mangeaient tous en- ternel et leur engagement fromage mozzarella fondant
semble devant la téle. social. Mario Pelchat, pro- De la laitue. des tomates. de '
Apres avoir découvert ducteur et «idé¢ateur» der- : :

la mayonnaise et de la
moutarde forte comple-
tent les garnitures!

Chez Victor a Lévis et s’étre riere le disque, avait donc
attablée au restaurant dela  vu juste! Découvrez aussi
rue Saint-Jean, le tout pre-  I'album précédent de Joe
mier des 10 restaurants Bocan, La loupe, fruit de
maintenant ouverts a 10 anneées d’ecriture.
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* Détails sur place. Pour un temps limité. Le modéle peut différer. _
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