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Le rendez-vous matinal

Au diapason avec

son quartier, le
Vieux-Québec,

l'editeur Michel

Bralé affectionne
particulierement son
histoire, ses rues, ses gens
et ses commerces, dont
le restaurant Le Petit

Coin Latin.

Ce restaurant de la rue Sainte-Ursule, a
quelques pas de la rue Saint-Jean, propose une
cuisine aux accents québécois et européens
avec, entre autres, sa tourtiere de caribou, son
mignon de loup de mer, son gratin de kangou-
rou, son 0sso bucco de veau, son couscous a
I'agneau et merguez, ainsi que sa raclette.

Mais ce que 1'éditeur Michel Brilé de Brilé
Média (Les Intouchables, Michel Brulé,
Cornac) apprécie par-dessus tout ici, ce sont
les ceufs bénédictine dégustés a I'heure du
déjeuner. «Je n'en ai jamais mang¢ d'aussi
bons», affirme 1'auteur de plusieurs livres
dont Le barbier cubain.

Au début de sa carriere dans le domaine de
I'édition, lorsque M. Brulé s'arrétait a
Québec, il logeait dans une auberge de jeu-
nesse non loin du Petit Coin Latin et ¢'est
ainsi qu'il a découvert ce restaurant tres chaleureux.

Aujourd'hui, il habite et a établi les bureaux de
ses maisons d'édition juste en face. «J'aime le bon
voisinage et je crois beaucoup au partage». Tres so-
ciable, «j'aime saluer les gens, leur parler, faire des
blagues. Je m'intéresse a eux», dit celui qui planche
présentement sur une biographie non autorisée de
Mario Lemieux et un ouvrage «Pour une réforme du
systeéme électoral québécois». Au restaurant, il tient
donc difficilement sur une chaise, n'hésitant pas a
se promener de table en table.

Au Petit Coin Latin, dans «le décor magnifique du
Vieux-Québec», entre les murs de brique et les
pierres du Cap Diamant, en écoutant la musique
francaise, I'nomme de lettres apprécie le cachet, res-
sent I'ame de l'endroit. Avec l'arrivée du beau
temps, il profite du soleil dans la cour intérieure, in-
time et entourée de verdure, dont on ne soupconne
pas l'existence de la rue.

M. Brulé vous invite a ne pas manquer la sortie du
roman Prisonniere d'amour, Tome 2, de 'auteure et
chroniqueuse au Journal de Québec Karine Gagnon,
le 16 septembre.

L'éditeur Michel Bralé, en
compagnie du propriétaire
durestaurant Le Petit Coin
Latin, Thierry Carrée.
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(Eufs
benéedictine
Pour commencer la journée
sur une note gourmande,
voici deux ceufs pochés sur
un lit d'épinards et jambon,
nappés d'une sauce hollan-
daise. lls sont servis tous
les matins, avec des

pommes de terre risso-
lées et des roties.
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1O QUEBEC
PAR MOIS
4 TAXES EN SUS Infiniment accessible.

LOCATION 48 MOIS - COMPTANT

INFINITI. OS 2766, rue Einstein, Québec | 1855 274-6896
Sortie 140, via Henri-IV

Performance inspirée-
* Détails sur place. Pour un temps limité. Le modéle peut différer. Véhicule présenté  titre indicatif. 16 000 KM par an.




